
Social Innovation 
in Seattle

シアトルで社会起業とリーダーシップを学ぶ
Social Innovation in Seattle (SIIS)は　　　
米国シアトルの社会的企業やNPO団体でのインターンシップ、Site Visit（企業・団体訪問)、
ワークショップ形式の講座、そして、コーチング/アドバイジングで構成される
ユニークな短期留学プログラムです。

米国NPO法人iLEAP                                                      
A 501c3, tax-exempt nonprofit organizatioin

自 分 が 変 わ れ ば、世 界 も 変 わ る





シアトルは緑と水に囲まれた自然豊かな都市で、ハイキングやカ
ヤックなどアウトドアスポーツを楽しめる他、パイクプレース・マー
ケットやスペースニードルなど観光スポットも豊富です。マリナー
ズの野球観戦や、数多くの祭典や音楽祭も年中開催されています。
また、シアトルはアメリカ国内でも社会的イノベーションを展開す
る組織が多く、Silicon Valley of Social Innovation と呼ばれることも。
インターンシップとリクリエーションを同時に満喫するには最高の
都市です。

Why
 Seattle?

■  観光や交流会などアクティビティも充実
インターンシップ、講座、ホームスティでの生活、iLEAPスタップが
コーディネートする観光や交流会など、英語力を向上させる機会が
多数設けられています。

■  シアトルの家庭でホームスティ
ホームスティ希望者は、プログラム中シアトルの家庭に滞在する事が
できます。ホストファミリーは、本団体と提携するホームスティコー
ディネート団体が厳選した家庭で、快適なシアトルライフを送ること
ができます！
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卒業生の体験談

インターン先は、Street Bean Espresso というコーヒーショップを運営す
るNPO。店のオーナーのLindaは、元々ホームレスの若者をサポートする
NPOで働いていた経験があり、もっと多くのホームレスの若者たちが、人
生をリセットしてやり直すキッカケを作ってほしいとNPOを設立。私が
一番仲良くなったBrittneyは、現在バリスタをしていますが、以前はホー
ムレスでした。
Lindaのもとでインターンをして、将来こんな大人になりたいと心の底か
ら思い、プロ意識を持ちながら生き生き働くバリスタ達を見て、もっと
「今」を大事にしようと思いました。将来は、もっと世界に対して目を向
け、世界に還元したいです。最高の4週間でした！

aErikaさんと元ホームレスのBrittney

Seattleで過ごした1か月間で、自分の想いを生かした仕事は自分次第で実
現可能だ、と発見することができました。これはSIISの授業、コーチング、
インターンシップというプログラム構成のおかげだったと感じています。
今後は、SIISで学んだ、Encouragement, Business, Facilitation, Community
というキーワードに関連した勉強を、大学でも続けていきたいと思ってい
ます。また日本とアメリカのNPO関連の仕組みの違いや日本における
Social Changeの現場をもっと見たい、そして、人と人のつながりを作る場
をデザインしたいという目標ができました。

aSIIS卒業証書を持つMihoさん

英語力向上のための多様な機会

ホストファミリーとピクニック　　　　　　  シアトル・マリナーズの試合を観戦

本プログラムは、グループ学習の最大の効果が出るように、定員を18名程
としています。グループ学習の利点は、学びを共有し、それを深めることが
できる仲間の存在です。プログラムを通して、参加者が学習体験を共に分か
ち合い、お互いの経験から学ぶこと、そして、自分自身をより理解すること
へも繋がります。
こうして築いたグループ内のネットワークは、プログラム修了後も、有意義
な人間関係として続いていくことをiLEAP（アイリープ）は期待しています。

What
 We Value

SIISでは、日本的にメモをとって覚える
のではなく、ディスカッション等を通し
て、自分たちで何かを生み出すプロセス
を体感させてくれます。Learn、action、
feedbackという流れが揃っているから、
帰国後にそれを自分の人生に当てはめ
て、自分自身も変わっていける。すごく
よくできたプログラムだと思います。

慶應義塾大学 総合政策学部 専任講師 
ソーシャルベンチャー・パートナーズ東京 代表

井上英之さん

ソーシャルイノベーションを学ぶのに、シアトルは最適な街です。
まずシアトルの人々には、新しいことを気持ちよく受け入れる気風
があります。また、ビジネス、IT、アート、NPOといった分野の人たち

ソーシャルイノベーションが
生まれる場を体感してください

SIIS を見学中の井上さん

がバランスよくいるのもポイントです。ソーシャルイノベーション
は人のつながりが強いところから生まれますから。



● Britt Yamamotoブリット･ヤマモト（博士）

シアトルを中心に様々な分野で活躍するNPO代表者や現場経験豊
富な社会起業家をゲスト講師として招きレクチャーやディスカッ
ションなどを行います。

● ゲスト講師

コーチングの資格を持つアドバイザーと異文化コミュニケーショ
ンが専門のコーディネータがプログラムを常にサポートします。

● プログラム・アドバイザー

米国NPO法人iLEAPディレクター
アンティオック大学教授
ワシントン大学グローバルヘルス学部教授
専門分野：市民社会論、社会変革・社会運動、NPO運営、地域開発、
国際開発（国際衛生保健・農業）、異文化教育、成人教育法など

プログラム講師陣

詳しくはプログラム募集要項にて！
募集要項は留学情報サイト「毎日留学ナビ」からダウンロードできます。

http://ryugaku.myedu.jp/ileap/

プログラム概要
期　間： 約4週間 (夏・春)、　10日間（夏・春）
時　期： 年2 回
　　　   ※詳しいスケジュールは、募集要項／HPでご確認ください。
実施地： 米国ワシントン州シアトル
対象者： 社会起業に興味のある大学（院）生・社会人
英語力： TOEFL PBT480/CBT157/ iBT54以上または実践的
　　　　 な英語力が望ましい。英語力が不十分の方は、プログラム
　　　　 参加前に現地の「短期集中英語力アップコー ス（期間選択
     　　　可能）」受講をお勧めします。
申込金： 30,000円（申込金は参加費に充当され、参加費のお振込みの 
　　　　際、30,000円は差し引きます。ただし途中キャンセルの場合
　　　　は、30,000円はご返却できません）
参加費： 募集要項／HPでご確認ください。　　

　　　◆費用に含まれるもの ／ 授業料、テキスト代、滞在費（ホームスティ）、
　　　　現地送迎、プログラム調整費、シアトルバス乗車券、見学移動費
　　　◆費用に含まれないもの ／ 往復航空券、空港諸税、海外旅行保険、　   　
　　　　ESTA取得手数料（$14）、個人的諸費用（電話代等）

　 ＊ 航空券や海外旅行保険は、毎日エデュケーションにて手配可能       
          です。ご相談ください。

【How to Apply／参加までの流れ】
1. 参加申込願書をオンライン上で提出
2. 参加希望者に書類審査結果をご連絡
3. 申込金・ 参加費支払い
4. 渡航準備オリエンテーション参加
5. 渡航→プログラム参加

米国NPO法人 iLEAP（アイリープ）は、ワシントン州政府と米国連邦政府に認可された非営利団体
（501c3）です。アイリープは、平和でグローバルなコミュニティー形成の実現というビジョンのも
と、ポジティブな社会変革に努める新世代のグローバル市民育成センターです。実践的スキルと客
観的把握力を養うことを目標に、様々な活動を行っています。

What is iLEAP?

アイリープでは本プログラム以外に、第３世界諸国からのリーダーを対象としたリーダーシップ
養成フェローシッププログラム（International Fellowship Program）と、アメリカ人大学院生・社
会人を対象とした長期の海外社会貢献学習プログラム（Taking the LEAP）があります。

アイリープ日本事務局
（株）毎日エデュケーション内
〒100-0003 東京都千代田区一ツ橋1-1-1パレスサイドビル 
■フリーダイヤル 　0120-655153　　■FAX　03-3215-8293
■Email  　jdesk@ileap.org  
■URL     http://ryugaku.myedu.jp/ileap/　http://siis.ileap.org

【お問い合わせ先】 米国NPO法人 iLEAP（アイリープ）
iLEAP: The Center for Critical Service
4649 Sunnyside Avenue N, suite 400 Seattle, 
WA98103, USA
■P/F　+1-206-588-LEAP(5327)
■URL     http://www.ileap.org
a 501c3, tax-exempt nonprofit organization
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